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KATA PENGANTAR

Kesehatan sabagal hak asasi manusia harus diwujudkan dalam bentuk
pambenan berbagal pelayanan kesshatan kepada seluruh masyarakal metalu
penyslengparaan pembangunan Kesehalan yang menyeluruh oleh  pemerintah,
pemarintah daerah dan masyarakat secara terarah, lerpadu dan berkesinambungan,
adil dan merata serta aman berkualitas dan terjangkau oleh masyarakst

Tenaga Kesshatan memilki paranan penting dalam meningkatkon kualitas
pelayanan kesehatan kepada masyarakal agar masyarakat mampd  untuk
meningkatkan kesadaran, kemauan, dan kemampusn hidup seha i dapat

terwujud derajat kesahatan yang satinggi-tingginya. Masyarakat ya

Jakarta, Agustus 2021

Panyusun
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KEPUTUSAN MENTERI KESEHATAN REPURLIK INDONESIA
NOMOR HK.0LO7 /MENKES/4235/2021
TENTANG

STANDAR PROFESI AKUPUNKTUR TERAFIS 6
DENGAN RAHMAT TUHAN YANG MAHA
MENTER]I KESEHATAN REPUBLIK 1@.

Menimbang | bahwa untuk melaksa ntuan Pasal 66 avat (2
Undang-Undang Ngmor Tahun 2014 entang Tenaga
Kesehatan, perlu m plean Keputusan Menterl Keschatan
tentang Sta o8 punktur Terapis;

e O Nomor 36 Tahun 2009 ientang
esehin {Lembarun Negara Republik Indonesia Tahun
omor 144, Tambiahian Lembaran Negara Republik

\ Nomaor 5063);
ndang-Undong Nomor 12 Tabun 2012 lentong
Pendidikan Tinggl (Lembaran Negars Republik Indonesin
Tahun 2012 Nomor 158, Tambahan Lembaran Negara
Republik Indonesia Nomor 5336);
3  Undang-Undang Nomor 36 Tahun 2014 tentang Tenaga
Keschiatan (Lembaran Negara Republik Indonesia Tahun
2014 Nomor 298, Tambahan Lembaran Negara Republik
indonesia Nomar 5607);
#. Pernturan Freaiden Nomor 8 Tahun 2002 tentung
Kerangks Hualifikasl Nasional Indonesia  (Lembaran
Negarn Republik Indoneaia Tahun 2012 Nomor 24);
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5 Peraturan Menteri Keschotan Nomor 29 Tahun 2018
tentang Orgoanisasl dan Tata Kerjn Sckretariat Konsil
Tenngn Keschatan Indonesin (Berita Negarmm  Republik
Indonesio Tahun 2018 Nomor 944);

6, Peratumn Menteri Keschatan Nomor 34 Tahun 2018
tentang lzin dan Penyelenggarman Praktik  Alupunknur
Terapis (Berita Negara Republik Indonesia Tahun 2008
Nomor 1024);

7. Pematuran Menter Kesehatnn Nomor 25 Tahun 2020
tentang Orpganisasi dan  Tata  Kerja  Kementeran
Keschatan [(Berta Negnra Republik Ind@nesia Tahun 2020

Nomor 1146);
MEMUTUSEAN:

Mengtapkan @ KEPUTUSAN MENTERI KESE NTANG STANDAR
PROFESI AKUPUNKTUR TE

KESATU » Standar profesi Akuptin pin terdir atos:

. standar kompet
b.

KEDUA ¢ Mengesah kompetens]  Akupunktur Terapls
schagin dalam Dikiom KESATU humf a
tercant Lampiran yang merupakan bagian tidalk
terpi Keputusan Menter ini.

KETIGA : profest sebagaimana  dimaksud doalom  Diktum

A ruf b ditetapkan oleh organisasi profesi.
KEEMPAT &p san Menter ini mulai berlnku podn tangenl ditetnplkan,

3 Brtetaphkan di Jakarta

pada tanggal 23 Maret 2021

MENTERI KESEHATAN
REPUBLIK INDONESIA,

trd.

BUDI G, SADIKIN
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LAMPIRAN

KEPUTUSAN MENTERI KESEHATAN
REPUBLIK INDONESIA

NOMOR HK.01.07/MENKES /4235/2021
TENTANG

STANDAR PROFESI AKUPUNKTUR TERAPFIS

BAB |
PENDAHULUAN
A LATAR BELAKANG %
Keberndaan Akupunktur Terapls scbagal t 5 tenaga
keschatan di Indonesia telah dimulad sejak terbign ep Menteri

Ini dinyatakan bahwa
prang telah menglkutl dan
menyelesaikan pendidikan Diplome plapuniktur vang telah diakui
pemerintah dan lulus ujinn sesuall zin persyaratan yang berlaku.
Selain itu dicantumkan bahwa Te Joupunktur merupakan salah satu

tenaga keschatan yang ih kelompok keterapian fisilc.

_ tnggli akupunktur yaltu Akademi
Akupunktur dhava dong: Izin Pendidikan Tinggi (DIKTI)
3505/D/TY 1 Agustus 2004, selanjutnya program studi

gtipunktur Politeknlk Kesehatan (Poltekkes) RS dr.
V/Brawijaya Malang berdasarknn Keputusan Menteri
Nomor 198/D/0/2005 tanggal 30 Desember 2005,
omn 11 Alupunktur Poltekkes Kemenkes Surakartn dengan
Keput Menteri Kesehatan Nomor OT.01.01.1.4.2.04333.11 tentang
Pembentulan Progmm Diploma 11 Akupunktur di Poltekkes Departemen
Keschatun Surakartn ditetaplkan df Jakarta tanggal 3 Oktober 2007,

Kedudukan Alupunktur Terapis di Indonesia juga telah diakul secara
yuridis, yang tertuang dalam Undang-Undang Nomor 36 Tahun 2014
tentang Tenaga Keschatan. Dolam Pasal 11 ayat (10) disebutkan bahwa
jenis tenaga kesehatan yang termasuk dalam kelompok tenagn keterapian
Al terdin atas Asioterapis, okupasl terapis, terapls wicara, dan
akupunktur.

(Prodi)




Kompetensl di bidang akupunktur dipersinpkan untuk menghadapi
tantangan i ern  globallsasi  dalam  lingkup  perdagangan  bebas
antamegara di bidang keschatan. Era globalisasl dapnt membawa dampak
ganda, di satu sisi membuka kesempatan kerjn sama yvang seluas-
luasnya, di sisi lain membawa dampak persaingan yang cukup ketar. Oleh
karena it tantangan utama sast ini dan moasa mendatang  yaitu
meninglatkan daya saing dan keunggulan kompetitif di bidang Pelayanan
Akupunkiur,

Pelnyanan Akupunkiur (acupuncture sertdces) merupakan baglan dar
sistem pelayanan  kesehaton vyang  bertujunn  meni tknn dan
mewujudkan keschatan masyarnkat. Masyarakat saat
memahami hak dan kewajiban mereka untuk
keschatnn  yang bermutu  tidak  terkectali
Pelayanan Akupunktur dilakukan oleh
kompetensi dan kewenangannys.

Untuk menyiapkan Alupunictur ng berkunlitas sesual
dengan tuntutan masyvarakat peneri Pelivanan Alupunktur dan dunin
kerja makn perfu adis standar ko terwujud hubungan timbal
balik yang positif achingga dagat m pkatkan mutu Akupunktur Terapis
dengan lebih jelas danterulfyr. Standar kompetensi ind juga dapar
digunnlsn oleh pemegihin mengembangkan kebijakan di bidang
Pelayanan Alu T

5

I Akupunktur Terapis ini dimaksudkan sebagal

merumuskan standar minimal Akupunkiur Terapis untuk

mampt memgalankan Pelayanan Alkupunktur di Indonesia

kompetensl  Alupunktur  Terapls  inl  menggambarkan

penguasuan  pengetahuan, keterampilan, sikap, dan  perilaku, yang
diharapkan daput dicapal di akchir pendidikan tinggi akupunlir,

anlu::l

Tujuan
‘Tujuan darl standar kompetensi Alkupuniktur Terapls yaitu.
1 m r:fm-mll dalam penvusunan kewenangan  Alcapunktur




2. Sebagal referensl dalam penyusunan  kurikulum  pendidikan
nkupunktur,

3. Sebagal referensi dalam penyelenggoraan program  pengembiangnn
keprofesian berkelanfutan,

MANFAAT

1. Bagl Akupunktur Terapis
Dapat dijadilenn sebagni rolok ulour kemampunn minimal yang harus
dikuasal oleh lulusan Akupunktur Terapis.

2. Bag Institusi Pendidikan
Dupat dijadikan sehagal pedoman capainn dalam
penyusunan kurikulum pendidilcan alupunk

3. Bag Pemerintoh/Penggunn
Dapat dijadikan dasar dalam penyus dan wewenang
Akupunktur Terapis pada tinghkat bLidfe/ Fasllitns  Pelayanan
Keschatan,

4. Bagi Organisasi Profesi
Dapat dijadikan pedomaon dalam grum pengembangnn keprofesian
secara berkelanjutan.

5. Bagl Masyarakat

ber informasi dalaom menentukan pilihan
dan sumber inlformnsi mengenal ruang

Heschatan Alupunkiur Terapis yang selanjutnyn disebut
ctur Terapis adalah setiap orang yang telah lulus pendidilkan
tinggi alupunktur sesual dengan ketentuan peraturan perundang-

undangan.
Pelayanan Akupunktur adalah salah samu bentuk layanan keseharan

dengan  carn  menusukdown  jarum  khusus  atau  memberikan
mangsangan tertentu peda titik akupunktur di permukaan tubuh
jacupoinf)  dengan  tufuan  memberikan  efek  terapeutik dan
mengembaliitan keseimbangan (homeostasis) dalam upayn promotif,
preventl, penanganan keluhan sakit/simptomatik, rehabilitatif, dan
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3. Meridian adalah terminologi dalam sejarah lmu akupunktur yang
menggambarkan saluran energi yang menghubungkan antarorgan,
jaringnn, bagian pormukann dengan dalam tuboh, baginn atas
dengan bawah tubuh.

4. Zang Fu adalah terminologi dalom sejarah ilmo akupunktur yang
berartl organ dalam tubuh (viscern) yang meliputi organ padat dan
organ beronggn.

5 O ndalah terminologl dalam sejarah Hmu alodpunktur yang berarti
energl

6. Sindrom adalah kumpulan tands dan gejeln otnu Mmanifestasi klinis
dari suatu penyalkil

¥. ¥in adalah termuinologi dalam  sejmrah
menggambarkan kondisi lemah, dingin,
dan scgala bentuk gangguan yang bersifa

8. Yang adalanh terminologi dalam
mengpambarkan kondisi luat,
segala bentuk yang bersifan

9. Teknik Akupunktur penusukan jarum aloupunktur
padda titik-titik tert uknan tubuh dengan berbagal cam

i unktur  yang
f, b , lnmbat, dalam,

akul, atas, cepat, luar dan

10, Fasilitas Pelay. esefatan adalah suatu alat dan/fatau tempat
yvang digu n uk menvelenggarakan  upays pelayanan
sch ik motif, preventil, kuratll, maupun rehabilitauf

ke b
yan i kan olch Pemerintah, Pemerintah Dacrah, dan/fatau
N\L
adalah

11 menteri  yang menyelenggarakan urusan
ntnhan di bidang keschatan,
12 fnnai Profedl Alkupunktur Terapis vang sclanjutnva disebut

Organisasi Profes) adalah wadah untuk berhimpunnya Akupunktur
Terapin.




BAB Il
BISTEMATIKA STANDAR KOMPETENSI AKUPUNKTUR TERAPIS

M Kompetensi  Akupunktur Terapin terdiri atas 5 (lima) area

Tin mdhhrunhn dari gnmbaran tugas, peran, dan fungsi dan
t -- mmtttu- Terapis. Setiap area kompetensi memiliki definisi dan

w kompetensi inti. Setiap area kompetensi dijabarkan menjadi
B mm yung dirinel lebih lanjut menjadi kemampuan
n pada akhir pendidikan akupunktur, Secara skema, susunan
WWW dapat digambarkan di bawah




Siondar Kompetensi Akupunktur Terapis inl dilenglkapr dengan 4 (empit)
daftar yaltu daftar pokok bahasan, daftar masalah, daftar keterampilan, dan
daftar Sindrom. Fungsi utamn keempal bagian rersebutl yaitu sebagnl acusan
bagi institusi pendidikan akupunktur dalam mengembangkan kurikulum
institusional atau keunggulan program studi, Penjabaran darl keempat daftar
tersebutl yain:

A. DAFTAR POKOK BAHASAN
Daltar pokok bahasan memuat pokok bahasan dalam proses pendidilen

B. DAFTAR MASALAH
Daftar masalah berisi berbagni masalah Ying n dihadapi Akupunktur
Terapis. [nstitusi pendidikan akupanktaf perlu memastikan  bahwa
selama pendidikan mahasiswa @ik fakitdr Terapis dipaparkan pada
masalah-masalah tersebut dap dibekesempaton berlath menanganinya.

| keterampilan yvang harus dikuosal
Indonesia saat diluluskan dan institus
wp ketenmmnpilun telah ditentokan  tinglkat
harapkan. Daftar  Inl  memudahkan  institusi
tur untuk menentukan nuterd, metode, dan samne
termmpilian akupunktar,

D. DAFT. DROM
Daftur Sindrom ini berisi berbagai kondisi kesehntan yang merupakan
kesimpulan darl manifestasi klinis berupa tanda dan gejala yang
digunnkan sebagai dasar dori penegakan diagnosis akupunkiur,
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BAB I
STANDAR KOMPETENSI AKUPUNKTUR TERAPIS

A AREA KOMPETENS!
MﬂﬂmanMIl yang terdirl atas:

Profesionalisme dan mawas diri

Komunikasi dan kepemimpinan

Landasan ilminh ilmu biomedis dan ilmu akupunktur

wmﬂmmﬁkupunm:

-I:Hu aren kﬁl:llpl:tml.'i mchm dtpu digam
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Area Komunikasi dan Kepemimpinan

i

b

c.

Komunikasi dengan penerima  Pelavanan Akupunkiur  dan
kelusrga.

Kerjasamn dengan mitra kerjn

Komunikasi dengan pemanghku kepentingan.

Area Landasan llmiah llmu Biomedis dan [lmu Akupunkiur

fu

b,

- 1

Memohami imu  biomedis meliputl: biologi. biolisika, dan
biokimia.

Memabami akupunktur yvang didnsari oleh: sejarah dan filosof
nkupunktur, teori Meridian dan titik alkupugkur, substans
vital, fenomena organ, teori penyecbab t

Sindrom, cmpat cara pemeriksaan
alcupunktur, dan prinsip Pelayanan Alg
Memahami masalah keterapion fisiwss

pelayanan dengan pendekutan uriiggur,
Area Keterampilan Akupunktur
Mampu mengenall | Teknik Akupunkiur yang

diperiukan sesual |enis ah dan kebutuhan terhadap

pendekatan teknis alupunktur sesual
lur Meridian, titik akupunktur (acupoin)
! dan kebutuhon Pelayanan Akupunktur.
Y dan mengpunakan peralatan akupunktur vang
: Teknik Akupunktur yang diberikan untuk
berbagal masdalah dan kebutuhan Pelayanan
nktur.
pu melakukan Pelayanan Akupunkrtur secara tepat dan
sesual standor yang telah ditetaplan,

Arca Pengelolaan Pelayanan Akupunktur

.
b.

n

Mampu mengelola Pelayanan Akupunktur secarn mandir.
Mampu mengelola Pelayanan Akupunktur kolaboratif dengan
tenagn kesehatan lain.

Mampu mengelola fasilitns, aarana, dan prasarana,

Mampu mengaplikasikan sistem  Informas! dalam  Pelayanan
Aleupunlcr.

Mampu melakukan pengelolsan  akupunkiur pada  kondisd
bencana dan kegnwatdarartan,
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€. PENJABARAN KOMPETENSI
n.  Kompetensi Inti
- ‘Mampti melakukan Pelayanan Alupunktur yang profesional
sesual dengan nilai dan bertakwn kepada Tuhan Yang Maha
Esa, bermoral, etika, dan disiplin, sadar dan taat hukim,
berwawasan sosial dan berbudaya, belajar sepanjang hayat, dan
mengembanglaan pengetahuan.
b.  Lulusan Akupunktur Terapis mampu:
1) Bertakwa kepada Tuhan Yang Maha Esa
") Hmnﬂukhnuﬂnpml[gﬂu,
b) Hu@mﬂl nilal-nilal

; .  Berwawiasan Mhl‘hlﬂlml
mﬂi :nlhnl.lllmc sertn TASA tANgEUNg
m pr.-nd-mu Whay temuan
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¢) Berkontribisl dalam peningkatan mutu kelidupan
bermasyvarakat, berbangsa, bernegara, dan kemajuan
peradaban berdasarkan Pancasiln.

d) Bekerjasama dan memillld kepelaan sosial  sertn
kepedulinn terhadap masyamkat dan lingkungan,

50  Melakukan belgjor sepanjeng hayat

A} Memberikan Pelayanan Akupunktur berbasis bulkti
| Eviddenee Bosed Practios)],

b} HBeradaptas) dan  mengikuti perkembangan  llmu
pengetanhunn dan teknologi bidang pu

. Kompetensi Inti
Mampu berkomunikasi dengan
dan keluarga, mitra kerja,
Pelavannn Alupunktur.

yanan Alcupunkiur
kepentingan dalam

11 Berkamu penerima  Pelavanan Akupunktur
dan kel
8] Ber > secars  efektif dan  efisien pada

Inyanoan Akupuniktur dan keluorgn.
b) teknik  komunikasi  serta  memberikan
5 Akupunktur sesumi kebutuhan penm
yianan Alupunktur.
\I unikasi dengan mitra kerjn
Memahami konsep interprofessional education and.
Q collaboration inter intra health profession dalam feamn
R i
b) Menyusun laporan tentang hasil dan proses kerjin
dengan akurat dan valid, mengkomunikasikan ecira.
efektll kepadn pihak lain yang berkepentingan,
c) Bertonggung jawab ates  pencapalan hasil  ketjs
kelompak. ' '
d) Melakukan cvalunsi terhadap penyelesaian p ket




e] Melakukon proses evaluasi dirl terhadap kelompok
kerja vang berada di bawah tanggung jawabnya dan
mengeloln  pengembangan  kompetensi  kerjn  secarn
mandiri.

- 3 Berkomunikasi dengan pemanghku kepentingun

al] Mengndvokasl dan  membuat uaulan rekomendasi

pemanfaatan alupunktur di Fasilitas Pelayanan Keschatan

berdanarkan laporan pelayanan dan hasil penelitian/kajian




2) Meneraplon fimu fisika dan kimin untok:
n} Menerapkan  prinsip-prinsip  kelistrikan - arus  lemab,
bidgenergi. dan elelittromagnelik.
bl Menerapkan termodinamika dan termoregulasi rubuh,

¢l Menerapkan konsep kedokteran energi.
3}  Memaham| sejarah dan kellmuan alupunktur
al Memahami filosofi dan teorl homeostasis dalam
akupunktuar.
Bl  Memahami substansl vital,
¢l  Memahami fenomenn organ.
d)  Memahaml etiologi dan patogenesis.

4) Mencrapkan keilmuan akupunktar

o) Menerapkan empat carn pemetiks ;
bl Menerapkan diferensias! Sind
] Menerapkan delopan d ofs akupunktur.

d] Menerapkan Meridian et alcupunktur,
¢}  Menerapkan prinsi Akupunkior.
5) Memahami keterap
a] Memahami :
bl Mema muscle festing dan Meridian

ef M nik Akupunktur untuk nyveri.

Rete ARUpunktur Terapis
m. Inti
u melakukan Pelayanan Akupunktur wur.i.'. ’
sigtematis  untuk meningkatkan  derajat 'k
menerapkan fungsi anatomi alur Merichan dan titik akup
|acupoinf) pada Pelaynnan  Alupunktur, serto  mem
menggunakan peralatan dengan memperhatikan patien
B, Lulusan Algpunktur Ternpis mampu.
1)  Melakukan Pelayanan Akupunkiur secara pro
gistemalis
)  Melskukan  pemeriiounn lh1pun1ttur «



Sgan

h)

Melnkukan Pelayanan Akupuniour

- 1 5=

Menyimpullkan hasil pemerilcsnan akupunktur,
Merencanakan Pelavanan Alkupunktur.

Melakulan Pelayanan Aloapuniktur sesuni prosedur,
Melakukan evaluasi dan  dokumentasi  Pelayanon

Akupunktur,
Menunjukkan  kinerjn dengan mengutamakan

keamanan dan  keselamaton pencrima Pelayanan
Melnksanakan prosedur Bantuan Hidup Daosar

(BHD)/ Basic Life Support (BLS).

Meridian dan Indikasi titik oinf) pada




==

4] Melakukan pemeliharasn peralantan akupuniours

a) Melakukan pengelolaan jarum akupunkiur yang siap
pakai maupun habis pakol dengan batk dan bonar

B  Melakukan perawatan petalatan  elektrostimulaiog
dengan balk dan benar.

¢l Melakukan  perawntan  peralatan Thermal  Desp
Penetration (TDP) dan infrared dengan baik dan benar.

d]  Melakulmn perawntan pernintan  laser  sbapunkrur !
dengan balk dan benar.

¢}  Melnkukan perawatan peralatan o, dengan baik
dan benar.

5 &ﬂiﬂﬂlﬂﬂn&llamﬂﬂnﬁhupunktur

Hmnhmumﬁmmhmm
) R

‘t)  Melakukan rujukan kepada tenaga keaehatan lain,

lain,

Menyeleanlkan masalih sccara komprehenslf dengan

mwm




R

)  Melakukan tala keloln sarana dan prasarana dalam
Pelayanan Aloupunkiur.

¢}  Melakukan tats kelola alat dan  bahan  dalam
Pelayanan Akupunktur,

) lu@yuuuilipm:n tentang hasil dan proses kerjn
nﬁiﬁth!ﬂlp&ukhﬂnylnlnmnMMnﬂmmn

i_l Mengelola limbah medis.

n wwmwmm kejuangan,

15
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BAB IV
DAFTAR POKOK BAHASAN, MASALAH, KETERAMPILAN,
DAN SINDROM

A.  DAFTAR POKOK BAHASAN
Salah satu tantangan terbesar bagi institusi pendidikan alopunktur
dolam  melaksanakan  kusikulum  pendidikan  akupunktur adalahb
menerjemahkan standar kompetenal ke dalam bentuk bahan atau tema
pendidikan dan pembelijaran. Daftar pokok bahasan ini disustun bersamaia
antara Organisasi Profesi dengan  asosinsl  institus rididikan
akupunktur dan instansl terlkait lainnya. a‘
Daftar pokok bahasan inl ditujukan untuk tituisi

pendidikan allupunktor dalam menyusun kurikulim Wen ikan untuk
membatasi bahan atau tema pendidilean dan . Dafiar pokok

bahasan ini disusun berdasarkan muing—mv kompetens),
1. Are¢a Profesional dan Mawas

. Hakekat, martabat, dan tan g jawab manusia.
b, Taat hukum Tuhan dan

Kerukunan an ., masyarakat beradab, dan
scjnhierm.
Peran agam manusia, dan demokrasi.

(¥

Moral
Nm , teknologi, dan seni.
t sila.
N i
Iknn Pancasila dalam kajinn sejarah bangsa Indonesia.
Pancasila sebagal ldeologi Negara,
Pendidikan Pancasila sebagn sistem tata nilal.
Palitik dan Strategh Demolkras] Indonesia.
Kedudukan dan fungsi Bahasa Indonesin.
Sosial budaya masyarakat dan keragaman budays.
Hubungan antormanusia,
Hak asasi manusia dan rule of kow,
Budaya akadentik, etos kerja, sikap terbuka, dan adil.

eparFr R oop

SR

I e
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.

Pelayanian Akupunktur.

Tata kelola pemerintahan yang baik dan bersih.
Hulkuman bagl Tindak Pidana Eorups (Tipikor],
v, Sejarah dan filosofi akupunktir.

w. Metodologl penelitian.

x. EBuvidenoe based acupunctune,

‘2. Area Komunilasi dan Kepemimpinan

I. Hquﬂunkmuﬂhui.
wpundm;umh[h

'mt

: ﬁﬁhlnmﬂnhﬁnnhﬂhm

ere

.....

Hak dan kewajibnn tenags Kkesehatan maupun  penerima
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i+ Empat carn pemerilonann.
ki Delapan dasar diagnosis alsupuniiur
L Sindrom berdasarkan dua belas Meridian.,
m.  Sindrom berdasarkan delapan Meridian istimewn
n. Sindrom berdasarkan organ-organ vital | Zang Fu).
0. Sindrom berdasarkan energi (04,
p.  Sindrom berdasarkan darah [(Xue).
q. Sindrom berdasarkan cairan tubuh |Jin Ye).
r.  Sindrom berdasarkan penyebab penyvakdt.
5. Prnsip Peluyanan Akupunkiur,
L. Filosoll akupunktur dalam sudut pandang bio
u.  honscp penghantaran energi.
¥. Melanisme kerjn alcupunktur dalam suduf pangla omedis.
w. Keteraplan fisik.

X. Merudian Muscle Testing.

y. Anatomi Alur Meridian, v
%

[ Tekn manual jarum akupunkiur.
B moksibusl,

h. elekirostimulator.

18 penggunaan Thermal Deep Penetration (TDP) dan infraned.
I Tenik penggunaan cupping/kop.

k. Teknik Akupunktur blood letting.

I Bantuan Hidup Dasar (BHD),

Area Pengelolann Pelayanan Akupunktur

a. Penerapan prosedur Keschaton dan Keselimatan Kerjo [K3)
dalam Pelayanan Akupunktur.

bh. Teknik desinfeiosi don sterilisasi.

¢ Penguturan  poslsi  penerima Pelayanan  Akupunkuur,

: Ckenyamanan, dan keamanan,
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. Pencegahan dan penanganan  efek samping  Pelayanan
Alupuniaur,

c.  SDM Alapunkctur Terapis di Fasilitas Pelayanan Keschatan,

{. Sarana bagli Akupunktur Terapls i Fasilitas Pelayanan
Keschatan.

g Prasarann bagl Akupunktur Terapis di Fasilitas Pelayanan

h. Alat dan bahan di Fasilitas Pelovanan Keschatian.

{.  Mengevalunsi dan menjaga mutu Fasilitas Pelayanan Keachatan.

1. Iklan dan publikasi pelayanan keschatan.

k. Sistem informasi kesehatan,

N ;

fupunkmur memerlukan perencanaan  pelayanan
i Wiengatnsi masalah  keschatan penerima  Pelayanan
n mengutamakan prinsip holistik dan komprehensif,
8 T% gi kemanusiann, profesionalisme, dan ctika di ams
kepintinga M Dalam ranah pmdi&llnn mdnh selayaknya
tan me&ﬂmﬂmwmmmmk
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Daftar masalah ind terdisi atas 2 (dua) bagian scbagai berilaat:
1. Kebutuhan Pelayanan  Akupunkiur  oleh  Individu  berupa

masalah/gejala dan tanda/keluhan yang dapat distasl  dengan
Pelayanan Akupunkiur

Tabel 4.1
Daftar Kebutuhan Pelayanan Akupunbtur

Ko Daftar Kebutuhan Pelayanan Akupunktur

A | Sindrom Organ Dalum [Zang Fu) Jantung-Usus Keeil
1. Berdebar

2. Tidak bersemangat
A, Nyeri dada
4, Dada terekan

5 Pingsan

6. Sulit tidur

7. Tidur terganggu mimpi
8. Gangguan kesadaran
9, Pelupa

10. Gangguan konsen

11. Gangguan men
12, Gelisah

B |Sindrom _ [Emtpﬁw Paru-Usus Besar

1.
2.
lemah

6. Gangguan bicarn

8. Qangguan buang nir besar
~ | 9. Diare

: 770, Konatipasi

|71, Nyeri dan panas di anus

———
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No Daftar Kebutuhan Pelayanan Akupunktur

14, Jernwal

Sindrom Organ Dalam (Zang Fu) Limpa, Pankreas, dan Lambung

ol

1. Tidak nafsu makan

2. Perut terasa penuh

| 3 Mual

| 4 Muntah

5. Cegukan

7. Kegemukan

‘Organ Dalam ati-Kandung Empedu

——
o ——
—
=
— o =1
At e
— —
- - - 1
] Eﬁmlh
i FTS Y o f
T
bk Faa
1
1
i
—Tah =
— —
1 I
il
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Daftar Kebutuhan Pelayanan Akupunkiur

B, Rambut rontol

2. BAK sualit

10. BAK ngompol

11. BAK sering

12, Penurunan daya ingnt

13. Bengkak air

Sindrom Meridian {penynkit yang bermanifestasi poadia kulit dan
muskuloskeletal)

1. Gangguan gerak

2. Lumpuh

3. Kesemutan

%, Gemetar |tremor

2, Nyen ofot

6. Kelalkuan otot

7. Kelemahan otot

8. Pengecilan otot

9. QRNgEUAN ers

h [Xue), dan cairan tubuh (Jin Ye)




L

2.  Masalah keprofesinn yang sering kali dibndapi Akupunktur Terapis
Yang dimaksud dengan permasalahan terkail dengan profesi yaitu
segala yang muncul dan berhubungan dengan  penyelenggarnan
Peluvanan Alupunkiur yvang dapat berasal dar pribadl seorang
Akupunlctur Terapis, institusi kesehatan tempat bekerja, profesi
- keschaman lain, awau pihak lain yang terkait dengan masalah
‘Uraian daftar masalah yang terkait dengan profesi:
A Melukukan Pelayanan Akupunktur  tdak sesusi  dengan
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0. Tidak mengikuti perkembangan lmu pengetahuan dan teknolog
alkupunlkiur,

p. Melalaukan kejahatan asuransi secata mandin atau bekerjasama
dengan penerima Pelayvanan Akupunktur

q. Pelanggaran disiplin profesi.

r.  Menggantikan pelayanan  atau menggunakan | penggant
pelayanan vang tidiak memenuhi syarat.

5.  Melakukan pelayanan yang melanggar hulkum baik pidana
maupun perdata.

t. Merujuk penerima Pelayanan Alupunktur den riotivasi
mendapatkan keuntungan pribadi.
Pemberinn pelayvanan yang tidak rasionnl.

v,  Menolak dan/atau tdak membuat = ergngan statis
keschalnn/rekam medis sesuni den tand ilmuan yang

wafily dikerjakan.
C. DAFTAR KETERAMPILAN E

Keterampilan seorang Akupuniour Yerapl8didapatikan sejak diari proses

pendidilean tinggl. Dalam mel yanan, segrang Alupunktur
Terapis harus men untuk melakuknn pemeriksann
akupunkmur, menyim pemeriksann akupunktur, melakukan
perencanaan Pelay » melakukan Pelayanan Akupunktur
sesual dengan pet i dan melakukan evaluasl serta dokumentnsi
Pelayanan ¥ Keterampilan akupunktur di dalam standar

v ditingkatican melalui pendidikan dan pelatiban
mngka mengiloutl perkembangan iimu dan teknologi
vang an oleh Organisasl Profesi atau lembaga lain yang
sesual dengan peraturan perundang-undangan.

Daftar keterampilan Akupunktur Terapis terbagh atas 5 (lima) bagian
yaitu  pemeriksaan  akupunkiar,  perumusan hasil | pemeriksaan
akupunktur, perencanaan  Pelayanan  Akupunktur, pelaksanaan
Pelayannn Akupunktur sesual dengan kompetensinya dan melakukan
evalunsl serta dolciumeninsi Pelayanan Alcapunktor, Daftar keterampilan
ini disusun dengan tujuan untuk menjadi acuan bagi institusi pendidikan
aleupunktur dalam menyiapkan sumber daya yong berkaitan dengan
keternmpilan minimal yang harus dilkussal olehi lulusan Akupunktur
Terapis.




Daftar: keterampilan Alkupunkiur Terapis ditetapknn  berdasarkan
tingkat kemampuan yang harus dicapal dl akhir pendidikan akupunktur

dengan mengeunakan Piramidn Miler (knous, knoos how, shos, dioes)

Cambar 4.1
Pirnmida Miller

1. Tingkat kemampuan 1 (Knows): Mengetahiu -:im:,-_,mrh]cluskﬂn
Lulusan Akupunktur Ternpis l:u.umi:luzl',"ﬂi!ﬂglmauj pengetahuan
teoritis tevmasuk aspek hiumcdi'g T.hﬂ lhnu pengetahuan dasar
sehinggn  dapat munj:iuuk&. ki-pm:ln penerime Peloymnan
Alupunktur, teman njnwn?ﬁp, fofes] lainnya. Kererampilan ini
dﬂpﬂl dicapal mahasiséa me Ifgi perkculishan, diskusi, penugasan,

penilaniannya dapat mengginakan
ujhm rui

' Knows Houd: Pernah mellbat atsu
d:‘
punktur Terapis menguasal pengetahuan teoritis dord

inl dengan penckanan pada kemampuan  untuk

kan dan memberikan solusi werhadap masalah  yang

vangkut bidang tertentu secarn komprehensif dan terpadu serta

berkesempatan untulk melihat dan mengamati keterampilan tersebur

dialam bentuk demonstrasl atau peloksanann langsung. Pengujinn

keternmpllan tingkat kemampuan 2 (dus) dengan menggunalan

ujlan tulis pilihon berganda atau penyelesainn kasus secarn tertulis
dan fatau lisan (ol fesn,
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Tinglat kemampuan 3 (Shows): Terampil melakukan ata termp
menermphkan di bawnh supervial

Lulusan Akupunktur Terapis mengunsai pengetahuan teori gy,
keterampilan inl termasuk latar belakang  biomedik  dan 1
pengetahuan dasar yang terkait sertn mampu mengambil keputysay
yang tepat dalam pengelolaan pelayanan, kesempatan untuk melig
dan mengamati keterampilan tersebut dalam bentuk demonstray
wmmmmmﬁh keterampilan tersebyy
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Tahel 4.2

Matrik Tinghat Keternmplilan, Metode Pembelajuran, dan Metode Penilalan
untuk Setiap Tingkat Kemampunn

Kriteria | Tingkat 1 | Tinghkat 2 Tingkat 3 Tingkat 4
Mampu
melakulcan
secara mandir

Mampu melakukan di bawah
supervis

| Memaham! permasalahan dan solusinys

shui teori keterampilan

—————
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Tahel 4.3

Daftar Keterampilan Akupunictur Ternpis

Tingkat |
Daftar Keterampilan Ramsimpuan |I
A. | Pemeriksann Akupunktur '
1 | Pemeriksann tanda-tanda vital (eital sign) N 4
2 Observasl (Wang) ares keluhan dan kondisl umum " |
penerima Pelayanan Akupunkiur
3 | Observasl (Wang) khusus lidah 4
4 | Deteksi bunyi/suara dan deteksi bau/aroma (Weny)
5 | Annmnesis | Wun)
¢ | Palpasi (O] arca keluhan, titik akupunicur,
Meridian
7 | Palpasi (Qie) nadi radialis 4
B | Palpasi (Che) khusus abdomen/ H, 4
9 | Pemeriksaan fisik Head o 1 4
10 | Pemenksaan Luas Gernk 4
Il | Pemenksaan Mara firug (MMT] 4
12 | Pemeriksaan 2
B. Pelayanan
! 4
2 Jurum 4
3 r titik genem! (wmum) 4
4 | Alupunkour titik lokad 4
5 | Aloupunkiur titik segmeninl W
6 | Akupunktur titik istimewn 4
T | ntegrative Newromuscular Acupoint System [INMAS) 3
B | Jino Shunfa SCALF Akupunbtur 4
O | Abdominal acupunctune a




L

Daftar Keterampilan

ﬁﬁj Akupunktur telinga

|:t.-: Wrist and Angkle Acupuncture

12 | Teknik Alcupunictur berdanarknn evidence based

2]

a| &) &| &

Wl & & & & &
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DAFTAR SINDROM

Sindrom yang dimaksud dalam pengertinn inl meripakgy dafins

digunnkan Utk
menyimpulkan manifestasi kondisl  kesehatan  penerimag  py,
¥annn

Alupunktur berupa tanda dan gejaln vang digunakan sebagnl dasys da
penegakan diagnosis akupunktur, 2
Sindrom dalam {lmu akupunktur dibedakan atas Sindrom berdannriag
H (delapan) dasar dingnosis, 12 (dua belas) Meridian, aTRAN, energi (o
darah (Xue), cairan tubuh (Jin Ye), dan penyebab pf.-n}'ul-;it |

ntan terminologi dalam bidang akupunkiur yang

Tabel 4.4

Daftar Sindrom
T‘in:ht

Sindrom Delapan Dasar Diagnosis

Sindrom Yin

Sindrom Yang

Sindrom Dingin

| B ) &b & & B &

Hgn usus kecll (Taiyang tangan)

1 kandung kemih (Taiyang kakd)

dian usus besar (Yangming tangan)

Sindrom Meridian lambung (Yangming kaki)

Sindrom Meridian san jiao (Shaoyang tangan|

Sindrom Meridian kandung empedu (Shaoyang ki)

Sindrom Meridian paru-paruy [ Tadyin tangan)

Sindrom Meridian limpa ( Taiyin kad)

O el <3 o tn| &) ] W] =] W] ®] < ] th] & @] K] =] »

Sindrom Meridian jantung (Shaoyin tangan)

=

Al Bl &) Bl B ) &) B ]

L

Sindrom Meridian ginjul [Shoogyin kalkd)

:



Dafltar Sindrom

Tinghkat

11 | Sindrom Meridian pericardium |Sueyin tangan)

112 | Sindrom Meridian hati [Juegin knki)

i

By :: H m “’.

1 | Sindrom organ Jantung dan Usus kecil

| 3 | Sindrom organ Limpa dan Lambung

: 4 | Sindrom organ Hatl dan Kandung Empedu

| Sindrom organ Ginjal dan Kandung Kemih

da| Bl &) & &= B

5

-

Bl | B &

L]

I-- rl-I 185
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BABR W
PENUTUP
Standar Kompetenal Alcupuniouy Terapia inl dapat menjadl acuan dan
landasan bagi Akupunktur Terapis dalom menjalankan ruges dan tangmung
jawab memberikan Pelayanan Alkupunkiur yang terstandar di Fasilipgs

Pelayanan Kesehatan, Selain hal tersebut di atas, standar inl dapat digunakan

sebagnl acuan dalam merancang dan melaksanakan program  pendidikan

akupunitur di Indonesin. Agar penyelengearaan pelayanan dan pendidikan

akupunktur i Indonesin dapat berjalan sesual standar zﬁm tHpertukan
1

adanyn persamaaan persepsi dan pemahaman terhadap r Bompetensi
ini,

Untuk pemanfantan Standesr Kompetenni Aku r Terapis ini
diperlukan adanya dukungan kebijakan dari berb dalam sosialisas|,

implementasi, monitoring dan evalunsi pa Fasilitas Pelayanan
Keschatan serta institusi penyelengeara i punictur,

MENTER]I KESEHATAN

REPUBLIK INDONESIA,
\‘@ tid.

BUDI GG. SADIKIN




Tenaga Kesehatan Teregistrasi,
Kualitas Pelayanan Kesehatan Pasti!

I TR T O@EADJ&N

“l”l I |H”"m Chaduivg Wadin PPSOM Kesshalan PP
| 1] 4 T
nuu m:nn i, My Jebat 3 fiok F3, [ab ._‘ L HESI—HJ'V'J'“'N

Telbepaiy, (021) 7245517
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